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Tourist map / Carta Touristica /

Touristische Karte

L'Office de Tourisme vous
accueille toute 'année
du lundi au samedi
9h30-12h et 14h-18h
7j/7 en juillet-aout

The Tourist Office welcomes you all
year round from Monday to Saturday
9.30 am-12 pm and 2 pm-6 pm /
7 days a week in July-August

L’Ente del Turismo vi accoglie tutto
l'anno dal lunedi al sabato 9.30-12
e 14-18. Tutti giorni in luglio e agosto

Das Tourismusbtiro heif3t Sie das ganze
Jahr iber willkommen, von Montag bis
Samstag 9.30 - 12.00 Uhr und 14.00 -
18.00 Uhr Taglich im juli-August

LE FLORUS 1I

249 RUE JEAN JAURES
83600 FREJUS
+33 (0)4 94 5183 83
tourisme@frejus.fr
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Patrimoine romain
Roman Heritage / Patrimonio Romano / Romisches Kulturerbe
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Patrimoine médiéval, moderne et contemporain
Medieval, modern and contemporary Heritage / Patrimonio
medioevale, moderno e contemporaneo / Mittelalterliches,
neuzeitliches und zeitgendssisches Kulturerbe
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Destination Estérel Cote d’Azur
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Esterel Cote d'Azur

Les In

MASSIF DE L'ESTEREL
THE ESTEREL MASSIF

= Cap Roux Cap Roux

= Pic de l'Ours Pic de 'Ours

= Sentier des Senteurs Scent Pathway
(Rocher Saint-Barthélémy)

- Rastel d'Agay Rastel d’Agay

= Ravin du Mal Infernet Mal Infernet ravine

= Mont-Vinaigre Mont-Vinaigre

WWW.ESTEREL-COTEDAZUR.COM

contournables

The must-sees

PUGET SUR ARGENS ® Cattian ©

= Cimetiére (C. Dior, sceur Emmanuelle, Nadia
WWW.PUGETSURARGENS-TOURISME.COM Léger..)
Graveyard (C. Dior, Nadia Léger, Sister
Emmanuelle...)
= Chateau médiéval Médieval castle
= Tour de l'horloge Clock tower
= Chapelle des Pénitents Penitent chapel
= Production de roses Roses production

= Village provencal Provencal village
= Domaines viticoles Wine estates
= Chemin de Compostelle Road to Santiago
= Artisans et producteurs locaux
Local craftspeople and producers
= Loisirs Nature Nature leisure

Favence @
Centre de vol 3 voile - Aérodrome

SAINT-RAPHAEL ©

WWW.SAINT-RAPHAEL.COM

= Basilique Notre-Dame de la Victoire
Notre-Dame de la Victoire Basilica
= Musée Archéologique Archaeology museum
= Musée Louis de Funés
Louis de Funés museum
= Vieux port Harbor
= Sentier du littoral Coastal pathway
= Rade d'Agay Agay Bay
- Tle d'Or, Plage du Débarquement
lle d'Or, Débarquement Beach
= Corniche d'Or Corniche d’Or

ROQUEBRUNE-SUR-ARGENS ©  ciicing - Aifeia

WWW.ROQUEBRUNESURARGENS-TOURISME.FR = Tour de lhorloge Clock tower
- Ecomusée agricole Agricultural ecomuseum

= Village médiéval Medieval village
= Rocher de Roguebrune Roquebrune’s Rock TourreTTes @

= Lac Perrin Perrin Lake = Musée a ciel ouvert Open sky museum
= Riviere de l'Argens Argens river = Chateau Dupuy Dupuy castle
= Col du Bougnon Bougnon pass
= Plages et crigues des Issambres Seu.l.ans ©

Les Issambres beaches and creeks Label « Plus beau village de France »
- Sentiers des douaniers Coastal pathway « France most beautiful village » label

= Chéateau féodal Feudal castle
= Sentiers des Bories Bories pathway

pAYs DE FAYENCE @ - Musée Max Ernst Max Ernst museum
9 VILLAGES PERCHES BacnoLs-en-Forét ©®

FREJUS ©®

WWW.FREJUS.FR

= Amphithéatre romain Roman amphitheatre
= Aqueduc romain Roman aqueduct

= Groupe épiscopal Episcopal group

= Port Fréjus Fréjus harbor

= Chapelle Cocteau Cocteau chapel

= Barrage de Malpasset Malpasset dam

= Mont-Vinaigre Mont-Vinaigre

= Base Nature Nature base

- Etangs de Villepey Villepey ponds

= Gorges du Blavet Blavet canyon
WWW.PAYSOEFAYENCE.COM = Sentiers des Meules Millstone pathway

- Cascade de Gourbachin
Gourbachin waterfall
= Oppidum de la Forteresse Fortress oppidum

Lac pe SainT-Cassien @
Saint-Cassien Lake
= Maison du Lac Lake house
= Base nautique et aviron
Nautic base and rowing
= Réserve naturelle de Fondurane
Fondurane natural reserve

Saint-PauL-en-Forér
= Lac de Rioutard Rioutard Lake
= Lac de Méaulx Méaulx Lake

Mons ®
= Village de caractére Village of character
= Panorama exceptionnel

Breathtaking panorama

Tanneron @
= Forceries et plantations de mimosa
Mimosa exploitations

LES ADRETS DE L'ESTEREL

WWW.PUGETSURARGENS-TOURISME.COM

= Panoramas Panoramas
= Sentiers de randonnée Hikes pathway

= Eglise du XVIIé siécle XVII century church
= Lac des 3 Vallons 3 Vallons Lake

EXPERIENC

+\r | COTE D’AZU

Vos loisirs intensément sud !

MonTauroux @

- CGorges de la Siagne (Pont des Tuves)
Siagne canyon (Tuves Bridge)

= Chapelle Saint-Barthélémy (Chapelle C.Dior)
Saint-Barthélémy chapel (C. Dior chapel) ] T T ——
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+ 600 activités A réserver sur la Céte d’Azur ReTrouvez Tous Les CIRCUITS De RanDonnée, véLo, VIT

book on the Frenc

www.experlencecotedazu

Et dans votre office de tour
And at your tourism office

ch Riviera FinD aLL THe HIKING, BIKING 3ND MTB TRAILS

nlil www.circuits.esterel-cotedazur.com
isme



